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• W przypadku cyberprzemocy dostępne są dwie drogi 
ochrony prawnej: karna i cywilna. 

• Należy pamiętać, że: w przypadku cyberprzemocy
w stosunku do dzieci, czyli osób poniżej 18 lat, 
wszystkie działania prawne realizują rodzice lub 
opiekunowie prawni. Nie jest możliwe dochodzenie 
odpowiedzialności prawnej dziecka pokrzywdzonego 
cyberprzemocą bez współpracy z rodzicami.
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• Kodeks cywilny

(Art. 23.)
Dobra osobiste człowieka, jak w szczególności zdrowie, 
wolność, cześć, swoboda sumienia, nazwisko lub 
pseudonim, wizerunek, tajemnica korespondencji, 
nietykalność mieszkania, twórczość naukowa, artystyczna, 
wynalazcza i racjonalizatorska, pozostają pod ochroną 
prawa cywilnego niezależnie od ochrony przewidzianej 
w innych przepisach(naruszenie dóbr przez upublicznianie 
wizerunku, nazwiska, pseudonimu osoby bez zgody, bez 
wiedzy lub wbrew woli ich właściciela, umieszczenie zdjęcia 
lub filmu przedstawiającego kogoś na stronie internetowej, 
na blogu, w serwisie społecznościowym itp. rozesłanie 
zdjęcia przedstawiającego kogoś lub filmiku z czyimś 
udziałem e-mailem, telefonem komórkowym) .
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• (Art. 24 kc)

Ten, czyje dobro osobiste zostaje zagrożone cudzym działaniem, może 
żądać zaniechania tego działania, chyba, że nie jest ono bezprawne. 
W razie dokonanego naruszenia może on także żądać, ażeby osoba, która 
dopuściła się naruszenia, dopełniła czynności potrzebnych do usunięcia 
jego skutków, w szczególności ażeby złożyła oświadczenie odpowiedniej 
treści i w odpowiedniej formie. Na zasadach przewidzianych 
w kodeksie może on również żądać zadośćuczynienia pieniężnego lub 
zapłaty odpowiedniej sumy pieniężnej na wskazany cel społeczny. Jeżeli 
wskutek naruszenia dobra osobistego została wyrządzona szkoda 
majątkowa, poszkodowany może żądać jej naprawienia na zasadach 
ogólnych. 
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Konstytucja (Art. 47)
• Każdy ma prawo do ochrony prawnej życia prywatnego, 

rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania 
o swoim życiu osobistym.

Konwencja o Prawach Dziecka (Art. 8)
• 1. Państwa-Strony podejmują działania mające na celu 

poszanowanie prawa dziecka do zachowania jego 
tożsamości w tym obywatelstwa, nazwiska, stosunków 
rodzinnych zgodnych z prawem, z wyłączeniem 
bezprawnych ingerencji.

• 2. W przypadku, gdy dziecko zostało bezprawnie 
pozbawione części lub wszystkich elementów swojej 
tożsamości, Państwa-Strony okażą właściwą pomoc i 
ochronę w celu jak najszybszego przywrócenia jego 
tożsamości.
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Kodeks Karny 

(art.202 § 3)

• „Kto w celu rozpowszechniania produkuje, 
utrwala lub sprowadza, przechowuje lub 
posiada albo rozpowszechnia lub publicznie 
prezentuje treści pornograficzne z udziałem 
małoletniego albo treści pornograficzne 
związane z prezentowaniem przemocy lub 
posługiwaniem się zwierzęciem, podlega karze 
pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8”.

• Jest to przestępstwo ścigane z urzędu.
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• (Art. 212 kk)
• § 1. Kto pomawia inną osobę, grupę osób, instytucję, osobę prawną 

lub jednostkę organizacyjną nie mającą osobowości prawnej o takie 
postępowanie lub właściwości, które mogą poniżyć ją w opinii 
publicznej lub narazić na utratę zaufania potrzebnego dla danego 
stanowiska, zawodu lub rodzaju działalności, podlega grzywnie, 
karze ograniczenia albo pozbawienia wolności do roku.

• § 2. Jeżeli sprawca dopuszcza się czynu określonego w § 1 za 
pomocą środków masowego komunikowania, podlega grzywnie, 
karze ograniczenia wolności albo pozbawienia wolności do lat 2.

• § 3. W razie skazania za przestępstwo określone w § 1 lub 2 sąd 
może orzec nawiązkę na rzecz pokrzywdzonego, Polskiego 
Czerwonego Krzyża albo na inny cel społeczny wskazany przez 
pokrzywdzonego.

• § 4. Ściganie przestępstwa określonego w § 1 lub 2 odbywa się z 
oskarżenia prywatnego.
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(Art. 216 kk)
• § 1. Kto znieważa inną osobę w jej obecności albo choćby pod jej 

nieobecność, lecz publicznie lub w zamiarze, aby zniewaga do osoby 
tej dotarła, podlega grzywnie albo karze ograniczenia wolności.

• § 2. Kto znieważa inną osobę za pomocą środków masowego 
komunikowania, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności 
albo pozbawienia wolności do roku.

• § 3. Jeżeli zniewagę wywołało wyzywające zachowanie się 
pokrzywdzonego albo jeżeli pokrzywdzony odpowiedział 
naruszeniem nietykalności cielesnej lub zniewagą wzajemną, sąd 
może odstąpić od wymierzenia kary.

• § 4. W razie skazania za przestępstwo określone w § 2 sąd może 
orzec nawiązkę na rzecz pokrzywdzonego, Polskiego Czerwonego 
Krzyża albo na inny cel społeczny wskazany przez pokrzywdzonego.

• § 5. Ściganie odbywa się z oskarżenia prywatnego
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(Art. 267 kk)
• § 1. Kto bez uprawnienia uzyskuje informację dla niego nie 

przeznaczoną, otwierając zamknięte pismo, podłączając się do 
przewodu służącego do przekazywania informacji lub przełamując 
elektroniczne, magnetyczne albo inne szczególne jej 
zabezpieczenie, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolności albo 
pozbawienia wolności do lat 2.

• § 2. Tej samej karze podlega, kto w celu uzyskania informacji, do 
której nie jest uprawniony, zakłada lub posługuje się urządzeniem 
podsłuchowym, wizualnym albo innym urządzeniem specjalnym.

• 2. Włamania

• § 3. Tej samej karze podlega, kto informację uzyskaną w sposób 
określony w § 1 lub 2 ujawnia innej osobie.

• § 4. Ściganie przestępstwa określonego w § 1–3 następuje na 
wniosek pokrzywdzonego.
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(Art. 268a kk)

• § 1. Kto, nie będąc do tego uprawnionym, niszczy, 
uszkadza, usuwa, zmienia lub utrudnia dostęp do 
danych informatycznych albo w istotnym stopniu 
zakłóca lub uniemożliwia automatyczne przetwarzanie, 
gromadzenie lub przekazywanie takich danych, podlega 
karze pozbawienia wolności do lat 3.

• § 2. Kto, dopuszczając się czynu określonego w § 1, 
wyrządza znaczną szkodę majątkową, podlega karze 
pozbawienia wolności od 3 miesięcy do lat 5.

• § 3. Ściganie przestępstwa określonego w § 1 lub 2 
następuje na wniosek pokrzywdzonego.
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(Art. 190 kk)

• § 1. Kto grozi innej osobie popełnieniem 
przestępstwa na jej szkodę lub szkodę osoby 
najbliższej, jeżeli groźba wzbudza w 
zagrożonym uzasadnioną obawę, że będzie 
spełniona, podlega grzywnie, karze 
ograniczenia wolności albo pozbawienia 
wolności do lat 2.

• § 2. Ściganie następuje na wniosek 
pokrzywdzonego.
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(Art. 191 kk)

• § 1. Kto stosuje przemoc wobec osoby lub 
groźbę bezprawną w celu zmuszenia innej 
osoby do określonego działania, zaniechania 
lub znoszenia, podlega karze pozbawienia 
wolności do lat 3.

• § 2. Jeżeli sprawca działa w sposób określony 
w § 1 w celu wymuszenia zwrotu 
wierzytelności, podlega karze pozbawienia 
wolności od 3 miesięcy do lat 5.
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Kodeks wykroczeń

(Art. 141 kw)

Kto w miejscu publicznym umieszcza nieprzyzwoite 
ogłoszenie, napis lub rysunek albo używa słów 
nieprzyzwoitych, podlega karze ograniczenia 
wolności, grzywny do 1500 zł albo karze nagany.

(Art. 107 kw)

Kto w celu dokuczenia innej osobie złośliwie 
wprowadza ją w błąd lub w inny sposób złośliwie 
niepokoi, podlega karze ograniczenia wolności, 
grzywny do 1500 zł albo karze nagany.
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